RAMOWY ROZKYAD DNIA
DZIECI STARSZE 5-6 LATKI

REALIZACJA PODSTAWY PROGRAMOWEJ

W RAMACH BEZPLATNEGO NAUCZANIA,
WYCHOWANIA | OPIEKI

W WYMIARZE 5 GODZIN
07.30-12.30

06.30-08.00 SCHODZENIE SIE DZIECI (GRUPY LACZONE);

08.00-08.15
08.15-08.30
08.30-09.00
09.00-09.15
09.15-10.00

10.00-11.15

11.15-11.30
11.30-12.00
12.00-12.15
12.15-13.00

13.00-13.45
13.45-14.00
14.00-14.30
14.30-14.45
14.45-16.00

16.00-17.00

ZABAWY DOWOLNE WG ZAINTERESOWAN
(KONSTRUKCYJINE, TEMATYCZNE, MANIPULACYJNE, ITP.)
INDYWIDUALNA PRACA Z DZIECKIEM

CWICZENIA PORANNE

CZYNNOSCI HIGIENICZNO-PORZADKOWE

SNIADANIE

CZYNNOSCI HIGIENICZNO-PORZADKOWE

ZAJECIA DYDAKTYCZNE Z CALA GRUPA

(CWICZENIA ARTYKULACYJINE, ORTOFONICZNE, SELUCHOWE)
POBYT NA SWIEZYM POWIETRZU;

(ZABAWY RUCHOWE, TERENOWE, BADAWCZE ,SPACERY/
OBSERWACJE PRZYRODNICZE; PLAC ZABAW)

CZYNNOSCI HIGIENICZNO-PORZADKOWE

OBIAD —I DANIE

CZYNNOSCI HIGIENICZNO-PORZADKOWE

ODPOCZYNEK (CWICZENIA RELAKSACYJNE, BAJKOTERAPIA)
ZABAWY DYDAKTYCZNE I CWICZENIA UTRWALAJACE TRESCI
SPACER, OBSERWACJE PRZYRODNICZE

CZYNNOSCI HIGIENICZNO-PORZADKOWE

OBIAD —II DANIE

CZYNNOSCI HIGIENICZNO-PORZADKOWE

INDYWIDUALNE WSPOMAGANIE | KORYGOWANIE ROZWOQJU;
PRACA Z DZIECKIEM UZDOLNIONYM; ZABAWY DOWOLNE/
POBYT W OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM

ROZCHODZENIE SIE DZIECI (GRUPY LACZONE)

ZABAWY DOWOLNE ODPOWIADAJACE ZAINTERESOWANIOM



